
★ ロタウイルスワクチンの定期接種化 ★ 
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厚生労働省は、2020 年 10 月 1 日からロタウイルスワクチンを、新たに定期接種の対象とすることを決定しました

定期接種化でこう変わります． 

・公費（無料化）で接種 

・初回接種の時期が「推奨」から「限定」となり、生後２か月～生後１４週６日までとなる 

・内服時に吐き出した場合、再投与は行わない 

・他のワクチンの接種間隔には縛りなし．翌日から他のワクチンを接種することが可能 

これまでは全額自己負担の任意接種で接種費用は 3 万円を超えており、鹿児島県では鹿児島市をはじめ一部助成制度

がありましたが、家計への負担はかなり大きいものでした．それでも直近のワクチン接種率は 6 割以上で、一部助成

制度がある名古屋市では 15 年に 9 割を超えており、その結果同市の 5 歳未満のロタ感染症の入院頻度は、接種前か

ら 34.7％減、1 歳未満に限ると 72.2％減少したとのことです．外来患者も 5 歳未満全体で 57.0％減、1 歳未満で

は 87.4％減少しており、同様の効果が今後期待できます． 

このようにワクチンで予防できるロタウイルスによる胃腸炎ですが、どのような病気なのでしょうか．  

ロタウイルス胃腸炎は「白色便性下痢症」と呼ばれ、赤ちゃんの嘔吐下痢症（ウイルス性胃腸炎）の代表格でした．

発症すると胃腸炎をおこし激しい嘔吐と下痢を繰り返します．ご家族にも感染することが多い病気です． 

ロタウイルスは非常に安定した 2 本鎖の RNA ウイルスで、消毒されなければ環境中で数週～数か月に渡り生存しま

す． 

口から体内に侵入し、潜伏期間は短く一般には 48 時間以内で症状が出てきます．症状は様々で、無症状のことや、

自然寛解する水様性下痢、また熱や嘔吐を伴い、脱水を来す重症下痢のこともあります．1/3 の子供は、39℃以上の

熱が出ます． 

症状は初感染か、再感染かで異なり一般的に初感染のほうが症状は強くなります．初感染で最も重症なのは、3 か月

以降の乳児です．そこで１，２か月の乳児にワクチンを投与するわけです． 

このようなロタウイルス胃腸炎を防止するために各国でワクチンが使われており、その結果、腸炎を起こす児が 74

～87%減少、重症の腸炎が 85～98%減少、下痢による病院受診、ロタウイルス関連の入院が減少しています．日本

でも同様の効果が期待できます． 

病院理念：患者様に、心あたたかな医療を提供する。 

     患者様に、質の高い最善の医療を提供する。 

患者様の権利と責務 

１）平等で質の高い最善の医療を受ける権利 

２）患者様の安全が確保されている権利 

３）患者様の医療について情報が得られる権利 

４）患者様が治療など自らの意思で選択決定する権利 

５）患者様のプライバシーおよび尊厳が保たれる権利 

６）QOL（生活の質）や生活背景に配慮された医療を受ける権利 

７）セカンドオピニオンを求める権利 

８）病院規則を守り、他の方の療養や職員の業務に支障を来さないように配慮する責務 

 



育児サロンのご案内 
 

3 月 14 日（土） 
「親子リトミック」 

   講師：「どるちぇＭＵＳＩＣ代表理事」 

薗田 まり子 先生  

時間：14:30-16:00 

定員：12 組 

持ち物：飲み物・バスタオルまたはヨガマット 

場所：池田病院別館２階 

参加費：無料    ※要予約です 
 

4 月 18 日（土） 
「離乳食クッキング」 

講師：池田病院 管理栄養士 神宮 由佳 
時間：13：30-16：00 

   定員：8 組 

場所：りぼんかん  おりょうりのへや  

持ち物：エプロン、三角巾 

参加費無料     ※要予約です 
 

★詳しくはチックタック童夢館までお尋ね下さい。 

           ☎255-3737 

接種のリスクとしては腸重積があります．腸重積はスライド式の筒のように腸管が後ろにたくし込まれる状態で、生

後 3 か月～3 歳の乳幼児でよく見られます．  

米国で承認されたロタウイルスワクチン接種後に腸重積症が多発し、発症者の 8 割は接種の推奨時期を過ぎた生後 

13 週以降に初回接種を受け、その多くは初回接種から 7 日以内に集中していました．それを踏まえて、わが国でロ

タウイルスワクチンの臨床試験を行ったところ、初回接種時期が生後 14 週 6 日までだと腸重積症の発症リスク増

加を認めず安全性が確認され、今回の接種時期が制定されました．しかしドイツでの検討で、初回接種後 7 日以内の

腸重積症の発症リスクは生後 2 か月までは認めませんでしたが、生後 3〜5 ヶ月で僅かな発症リスク増加を認めたと

いう報告があり、初回接種後 7 日以内は、腸重積症を疑わせる症状（①不機嫌の持続、②嘔吐、③血便）に注意し、

このうち一つでも認めた場合は、速やかに医療機関を受診してください． 

ロタウイルスワクチンの接種により、感染を予防、または、罹っても症状を軽症化できるようになりました．定期接

種化は小児医療にとって大きな進歩です． 

0 歳児で接種すべきワクチンが増えるわけですが、0 歳児のワクチンスケジュールは複雑なので、当院窓口にご相談

ください．                                   医師 今中啓之 

******************************************************************************************* 

お済みでない予防接種はありませんか？ 

期限を過ぎると有料になる予防接種があるので、期限内に済ませるようにしましょう。 

※過ぎてしまいがちなものを、あげておきます※ 

予防接種名 接種券があると無料でできる期間 

２ヶ月～１歳に行う予防接種について 

受付カウンターに、スケジュール表を置い

てあります。 

ご自由にお取りになって、接種スケジュー

ルの参考にしてください。 

Ｂ型肝炎 生後２ヶ月～１歳の誕生日前日まで 

ＭＲ（麻しん風しん） 
第１期：生後１２ヶ月～２歳誕生日前日まで 

第２期：小学校就学前の 1 年間 3 月３１日まで 

水痘 生後１２ヶ月～３歳誕生日前日まで 

日本脳炎２期 ９歳～１３歳誕生日前日まで 

二種混合 １１歳～１３歳誕生日前日まで 

ロタワクチンの接種期間は、１回目生後１４週＋６日まで、２回目は生後２４週までです。 

（2020 年 10 月から無料接種予定） 外来看護師 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★社会医療法人 童仁会 池田病院 
住所 西田 1 丁目 4-1  252-8333 
 

★診療時間★ 

   平日診察時間    朝 9:00～夜 9:00 

   日曜日診察時間   朝 9:00～昼 1:00 
 

※受付時間は、 

朝 8：00 から 診療終了 30 分前まで です。 
      

★予防接種と乳幼児健診★ 

月・火・水・木・金曜日です。 

<乳幼児健診> １２：３０・１２：４５    

        １３：００ 

<予防接種>  １４：００ 

        １５：００  
※乳幼児健診の時間帯に予防接種も一緒に 

受けられます！ 

※予防接種・乳幼児健診・栄養相談は 

予約制です。 

★接種忘れはありませんか？ 
 

質問・ご相談等ありましたら受付または、お電話にて

お尋ねください。 

★週間担当医・チックタック童夢館の予約状況が 

左記のＱＲコードからご覧になれます。 

 

3 月 14 日 開催予定の育児サロン 

『 親子リトミック』 は、 

コロナウイルス感染防止の為、中止に

なりました。 


