
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ikekids コミュニケーション  

 
患者様に、心あたたかな医療

を提供する 

 

患者様に、質の高い最善の

医療を提供する 
 
 

病 院 理 念 １ 平等で質の高い最善の医療を受ける権利 

２ 患者様の安全が確保されている権利 

３ 患者様の医療について情報が得られる権利 

４ 患者様が治療など自らの意思で選択決定する権利 

５ 患者様のプライバシーおよび尊厳が保たれる権利 

６ QOL（生活の質）や生活背景に配慮された医療を受ける権利 

７ セカンドオピニオンを求める権利 

８ 病院規則を守り、他の方の療養や職員の業務に支障を来さないように 

配慮する責務 

 

患者様の権利と責務 

 

 

 

もうすぐ今年度も終わり、新しい年度が始まろうとしています。この時期、保護者の方

は子供たちの成長をしみじみと感じる時期ではないでしょうか。そして、保育園や幼稚園

のお子さんは、新たに一つ上のクラスに変わり、お兄さんお姉さんになることを楽しみに

しています。新しく小学校に入学する子供たちは、新しいランドセルを背負って、小学生

になる期待を膨らませています。小学生、中学生も一つ学年が上がることで、新しい学び

や友達との出会いがあります。 

このように新しいことが始まることは楽しみでもありますが、同時に変化がストレスに

なる時期でもあります。ストレスというと、悪い事ばかりが思い浮かぶかもしれません

が、実はいいこともストレスになると言われています。妊娠や新しい家族が増えること、

卒業や就学、休暇などです。ストレスを感じるのは大人だけではなく、子供も同じです。 

自分の気持ちをうまく言葉で伝えられない子供たちは、体の不調や行動の変化として訴

える場合があります。例えば、頭やおなかが痛い、イライラが増える、眠りが浅くなるな

どです。まずは保護者がそのことを知っていることが大切ですし、子供の変化に目を向け

てくださること、それが子供たちにとっては安心につながると思います。もちろん、保護

者の方も、変化で余裕がなくなる時があるかもしれません。その場合もお気軽にスタッフ

にお声かけ下さい。 

“人に話すこと”はストレスの対処の一つです。それを、コーピングと言います。いろ

いろな対処法を持っていると、様々な状況に対応できます。ゆっくりお風呂に入る、歌

う、体を動かす、おいしいものを食べるなど、、、自分にあったやり方を見つけていきまし

ょう。 

                       池田病院 心理部 

 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

診 療 時 間 

  月 火 水 木 金 土 日 

A M ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

P M ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 

 
AM 9：00～13：00 PM14：00～20：00 

★乳幼児健診・産婦健診★  

月～金 13：45～14：00 

★予防接種★ 

月～金 14：00～16：30 

・WEB より予約をお願いします。 

 

 
（ 予 約 制 ） 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間予約の方は、各予約時間に 

来院された順番で診察致します。 

予 約 の ご 案 内 

順番予約 

時間予約 

順番予約 

A M 

P M 

17:00～ 

 

  

 

 

チックタック童夢館からのお知らせ 

 

いつもチックタック童夢館をご利用いただき、ありがとうございます。 

今年度も残りわずかとなりました。寒暖差のある季節ですが、体調に気をつけながら元気に 

新年度を迎えましょう😊 

 チックタック童夢館では、12 月頃からインフルエンザ A 型、1 月の中旬頃からインフルエンザ B

型が増加し、小さなお子様から小学生のお子様まで、多くの方にご利用頂きました。今回は、最近

のチックタック童夢館の様子を紹介します。 

 

 

 
社会医療法人 童仁会 

池田病院 
西田 3丁目 10-20 ☎252-8333 

 
 

 

 

 

ホスピタル・クラウンさんが、チックタックにも遊び

に来てくださいました!! 

はじめは不思議そうな表情をしていた子どもたちでし

たが、手品を披露してもらったり、バルーンをプレゼ

ントしてもらったり、とても喜んでいましたよ。😊 

 

すごろくゲーム 

お友達や保育士が集まって、すごろくゲーム

で対戦しました！はじめましてのお友達同士

でしたが、ゲームを通して仲良くなっていま

した。夢中になって楽しみましたよ。😊 

 

 


