
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

今年の干支である“うさぎ“で思い出される歌は、故郷（ふるさと）です。この年になると、私は子ど

もの頃遊び回ったふるさと、国分上小川の風景がよく思い出されます。皆様もきっと沢山、心の風景を持

っていると思います。そんな故郷（ふるさと）に、安心して帰省できる安寧な年になることを願っていま

す。 

最近子育ての世界で、「認知能力」と「非認知能力」ということが話題になっています。少し、紹介し

たいと思います。 

 人間の能力は、大きく「認知能力」と「非認知能力」の 2 種類に分けられます。「認知能力」とは、IQ

（知能指数）に代表されるような、点数などで数値化できる知的能力のことです。 

一方「非認知能力」とは、認知能力以外の能力を広く示す言葉で、テストなどで数値化することが難し

い内面的なスキルを指します。具体的には「やり抜く」「意欲を見せる」「新しい発想をする」「周りの

人と円滑なコミュニケーションをとる」「セルフコントロールができる」といった力のことで、子どもが

人生を豊かにする上で、とても大切な能力であると言えます。 

 非認知能力は生涯にわたって役立つ力ですが、これを育てるには、幼児期から学童期にかけての取り組

みが重要だと言われています。 

非認知能力を育てるポイントを具体的にご紹介します。 

好きなことを通して育む 

子どもがさまざまな遊びをする時には、「子どもが好きなことをする」という視点も大切です。子ども

の興味が次々と新しいものに移る時は、気持ちの向くままに好きなことをさせてあげましょう。 
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 病院理念    患者様に、心あたたかな医療を提供する 

        患者様に、質の高い最善の医療を提供する 
 
患者様の権利と責務 
 

１ 平等で質の高い最善の医療を受ける権利 

２ 患者様の安全が確保されている権利 

３ 患者様の医療について情報が得られる権利 

４ 患者様が治療など自らの意思で選択決定する権利 

５ 患者様のプライバシーおよび尊厳が保たれる権利 

６ QOL（生活の質）や生活背景に配慮された医療を受ける権利 

７ セカンドオピニオンを求める権利 

８ 病院規則を守り、他の方の療養や職員の業務に支障を来さないように配慮する責務 

 

 

★ 

「遊び」を通して育む 

子どもの非認知能力を育むには、さまざまな「遊び」を取り入れることがおすすめです。ここで大切なの

は、遊びの中で子どもが「自分で考える力」を発揮できるように、意識することです。空き箱やプラスチッ

クカップ、包装紙、落ち葉や木の実といった身近な素材を使う工作遊びでは、子どもが「何を使おうかな」

「どんなものを作ろうかな」と試行錯誤する過程で、想像力や創造力、工夫する力、最後までやりぬく力な

どの非認知能力を育むことができます。幼児期には手で触った感触や、色などを中心に楽しんでいたもの

が、小学生になるとより複雑な仕組みを考えて工夫するようになるなど、年代に合わせた成長も見られると

思います。 

 幼児期の子どもが大好きな「ごっこ遊び」も、非認知能力を育む遊びとしておすすめです。さまざまな役を

想定してなりきる想像力や表現力、友達と役割を調整する上での交渉力や柔軟性、お互いに関わり合いなが

らの協調性や、リーダーシップなども身につけることができます。 

周囲との関わりの中で育む 

自分で工夫して作った作品をお友達と見せ合ったり、他の子のアイデアがステキだと思ったら自分も取り

入れてみたり、協力し合って大きなものを作り上げたり、意見がぶつかった時には交渉や調整を試みたり、

失敗したときにはそれを取り返す工夫をしたりと、「 他者との関わり 」の中で学ぶものが実に多くある

のです。 

子どもたちの未来にも、いつまでも山青く、清き水をたたえ、希望に満ちた地球が存続し続けることを願

っています。 

（ 参考文献 ） ｅｍｂｏｔ：非認知能力ってなに？  
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2022 年 7 月より、診察時間が以下のように変更になりました。 

※ 完全予約制 

※当面の間、時間予約ではなく順番予約へ変更になります。 

ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。 

 

曜 日 診療時間 窓口受付時間 Web 受付時間 

月～土 

午前  9:00～12:30 
Web からのみの 

受付となります。 
当日 7：00～ 午後 14:00～20:00 

日曜日  9:00～12:30 

 

 

★予防接種と乳幼児健診★ 

< 乳幼児健診 >  月～土 13：15～14：00  < 予防接種 >  月～土 14：00～15：00 

※乳幼児健診の時間帯に予防接種も一緒に受けられます！ 

※予防接種・乳幼児健診・栄養相談は予約制です。 

質問・ご相談等ありましたら、受付またはお電話にて、お尋ねください。 

病院のホームページは下記のＱＲコードからご覧になれます。 

 

 

社会医療法人 童仁会 

池田病院 
西田 3 丁目 10-20 ☎252-8333 

★マイナンバーカードがご利用いただけます★ 

マイナンバーカードによる健康保険証のオンライン資格確認を開始しております。 

マイナンバーカードを取得されている方は、健康保険証としてご利用いただけます。 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チックタック童夢館のご利用予約について 
 

2022（令和４）年 10 月 13 日ご利用分より あずかるこちゃん が始まりました。                    

病児保育ネット予約サービス 

 

便利なこと 

 ☆市から委託を受けた 9 施設すべての病児保育施設の空き状況が、リアルタイムで見られます。 

 ☆今まで通り、時間を気にせずスマートフォンから予約とキャンセルができます。 

（前日の 12：00 からご予約できます） 

 ☆登録用紙、利用申込書などの書類手続きがオンライン化されました。 

（ご利用日のおくすり・もちもの票のご記入１枚のみになりました） 

 ☆市への利用登録を年度ごとに行っていたものが、初回 1 回のみになりました。 

 
 

注意してほしいこと 

 ★同時に複数の施設を予約できません。 

 ★複数施設を利用する場合は、それぞれの施設で利用登録が必要です。 

 ★兄弟での一括登録はできなくなり、利用登録はお子さまごとになります。 

  

※ご利用には、まずアカウント作成と利用登録が必要です。 

 

 

 

 
チックタック童夢館からのお知らせ 

 

 

 

育児ふれあいサロン いけ☆キッズ のご案内 

 池田病院では、子育て中の親子の笑顔を応援する 育児ふれあいサロン いけ☆キッズ 

を開催しておりましたが、新型コロナウイルスの影響で、残念ながら昨年度は実施するこ

とができませんでした。 

 今年度は感染状況を踏まえながら、どんなことができるか探り、検討して参りたいと思

います。また開催できる時が来ましたら、池田病院 院内ビジョン・ホームページにてご

案内させていただきますので、よろしくお願い致します。 

 皆様、体調に気を付けてお過ごしください。 

  ★お問い合わせは、チックタック童夢館までお願い致します。            

☎099-255-3737 

 

 


