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病院理念：患者様に、心あたたかな医療を提供する。 

     患者様に、質の高い最善の医療を提供する。 

患者様の権利と責務 

１）平等で質の高い最善の医療を受ける権利 

２）患者様の安全が確保されている権利 

３）患者様の医療について情報が得られる権利 

４）患者様が治療など自らの意思で選択決定する権利 

５）患者様のプライバシーおよび尊厳が保たれる権利 

６）QOL（生活の質）や生活背景に配慮された医療を受ける権利 

７）セカンドオピニオンを求める権利 

８）病院規則を守り、他の方の療養や職員の業務に支障を来さないように配慮する責務 

 

 

 

 

 

  

明けましておめでとうございます。 

 「元旦や今年も来るぞ大晦日」(二宮金次郎)。早いもので、

もう新しい年を迎えてしまいました。今年は干支でいうと 8

番目の羊の年です。羊年生まれの人は、穏やかで温かく、優

しく、そして正義感が強く、真面目な人が多いのだそうです。

このギスギスした世の中、そんな人々が少しでも多くなれば

と思う次第です。 

   私どもは毎年年が明けると、初日の出に、初詣に柏手を打

ち、この一年の安全を祈願し、心を新たにします。太陽を含

めた宇宙の存在に改めて感謝、感謝です。大晦日から元旦に

かけて自分たちの気持ちが新たになるこの感覚と、自然に対

する感謝の気持ち、そして明日への希望と夢が、私達の子ど

もや孫達の心に芽生え、育まれて行くことを願います。 

    昨年の 12 月 3 日には種子島宇宙センターから「はやぶさ

2」が、「我々はどこから来たのか」を探求するため打ち上げ

られました。そして約 6 年後の 2020 年に地球に帰還しま

す。今現在も、我々の夢を乗せて宇宙を飛び続けています。

これからも子ども達一人一人に大きな夢をたくさん持たせ続

けたいものです。 

    皆さん、今年もどうぞよろしくお願い致します。 

             池田病院 院長 池田琢哉       

 

 

 

 病院を受診後、処方してもらったお薬はどこに保管し

ていますか？ その保管についての、注意が不十分だと

思わぬ事故のもととなります。 

次のことに気を付けて保管しましょう。 

１．乳幼児・小児の手の届かない所に保管しましょう。 

  最も怖いのは乳幼児・小児の誤飲です。その恐れが

ある場所に薬を置かないように注意しましょう。 

２．湿気、日光、高温をさけて保管しましょう。 

  薬は湿気、光、熱によって影響を受けやすいもので

す。容器のふたをしっかり閉め、直射日光があたらな

い、暖房器具から離れた場所に保管しましょう。 

３．薬以外のものと区別して保管しましょう。 

  誤飲を避けるために、飲み薬とぬり薬は区別して保

管しましょう。 また、農薬、殺虫剤、防虫剤だけでな

く、食品とも区別して保管しましょう。 

４．他の容器への移しかえはやめましょう。 

  薬を他の容器に入れかえることは、内容や使い方が

わからなくなり、誤飲や事故のもとになります。湿気

を防ぐために空き缶に粉薬を保管する際には、薬局で

お薬を入れてくれた袋のまま缶に入れましょう。 

５．古い薬の使用はやめましょう。 

  薬には有効期間が表示されているものがありま

す。 期間を過ぎたものは捨てましょう。また、有効期

間内であっても開封してから時間が経った薬や、外観

に異常があるような薬は捨てましょう。 

 

 

新年の挨拶 ☆☆☆ 薬の保管について ☆☆☆ 
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《育児サロンのご案内》 
１月 「風邪に負けない！免疫力アップの食事」 

講師：池田病院 管理栄養士 田中 辰子先生 
日時：１月 17 日（土） 

    14：30～16：00 
 場所：池田病院 第２別館２階 

参加費無料 要予約 
 

２月 「ひなまつりクッキング」 
講師：冨宿 みずえ 

   日時：２月 14 日（土） 
      １４：30～１６：３０ 

場所：県民交流センター 
参無料加費  

      エプロン・三角巾 持参して下さい。 
★詳しくはチックタック童夢館までお尋ね下さい。 

★社会医療法人 童仁会 池田病院★ 
住所 西田 1 丁目 4-1  252-8333 
 
★診療時間★ 

  平日診察時間    朝 9:00～夜 9:00 
  日曜日診察時間   朝 9:00～昼 1:00 

※受付時間は、診療終了 30 分前までです。      
 
★予防接種と乳幼児健診★ 

２０１４年７月１日より予防接種と健診は、 
月・火・水・木・金曜日になりました。 

 
<乳幼児健診> １０：００ 
       １１：００ 
 
<予防接種>  １３：００ 
       １４：００ 
       １５：００ 
 
※乳幼児健診の時間帯に予防接種も一緒に受け

られます！！ 
 接種忘れはありませんか？ 

 
※予防接種・乳幼児健診・栄養相談は予約制です。 

 
★チックタック童夢館 255-373７ 

質問・ご相談等ありましたら、受付または、お電話に
てお尋ねください。 

 
★週間担当医・チックタック童夢館の予約状況が 

左記のＱＲコードからご覧になれます。 

 

 食物アレルギーについて    
食物アレルギーは、食べ物に含まれる主にタンパク質が異物（アレルゲン）と認識されて症状が引き起こされま

す。食物アレルギーは６歳以下の子どもに多くみられるのが特徴です。子どもに食物アレルギーが多いのは、消化

機能が未熟で、アレルゲンであるタンパク質を小さく分解することができないのがひとつの要因と考えられていま

す。そのため、成長にともなって消化吸収機能が発達してくると、原因食物に対して耐性がつく(食べられるよう

になる)可能性が高いのです。 
 

 

 

 

 

 

☆検査 

血液検査：血液の中にアレルギー反応を引き起こす IgE 抗体が、どの食物に対してどれくらいあるかを調べます。 

食物経口負荷試験：アレルギーが疑われる食物を、一定の間隔で食べてみて、症状が出るかどうかを調べます。

アレルゲンの特定、食べられるようになるかの判断が可能です。      

☆予防 

過去に強いアナフィラキシーの経験があったり、その危険があると思われる場合は、アドレナリンを自分で注

射する自己注射薬（アナフィラキシー補助治療剤）を常に携帯しておくとよいでしょう。   引用：Pfizer 
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池田病院のホームページです♪ 

情報いっぱい☆ 

メール登録して頂ければ、 

予防接種の予約がネットでできます!！ 

是非、アクセスしてください。 

☆３大アレルギー☆ 

①鶏卵 ②牛乳 ③小麦 

（その他） 

そば、ピーナッツ、えび・かに

などの甲殻類、果物、豆類など 

皮膚症状：蕁麻疹・赤み・かゆみ 

呼吸器症状：息が苦しい・ゼーゼー 

粘膜症状：唇やまぶたが腫れる 

消火器症状：腹痛・吐き気・嘔吐 

アナフィラキシー：血圧低下・意識を失う 

   ⇒命にかかわる危険な症状!! 

 

加工食品のアレ

ルギー表示を確

認しましょう 

 


