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乳幼児のいる家庭では、ちょっと目を離した時のこどもの誤飲に慌てることがあります。特に最近は、

新型コロナウイルスの感染予防対策で、消毒剤や除菌スプレーを身近な所に置いていることも多く、それ

に伴った誤飲事故も増えていると聞きます。今回は、消毒薬を中心に、こどもの誤飲時の対処について、

確認しておきましょう。 

１、殺菌、消毒剤 

① 消毒用アルコール（70～80％前後のエタノール） 

毒性は強くないので、舐めた程度の時は自宅で様子を見ます。一口以上飲んだ時は、水か牛乳 

を少し飲ませて病院を受診しましょう。無理に吐かせる必要はありません。成人で 30 分以内に

300ml、小児で 3ml/kg 程度飲むと、急性アルコール中毒となる危険があります。 

 ② 逆性石鹸（塩化ベンザルコニウム・・・オスバン液など） 

    毒性が強いので、牛乳をすぐに飲ませて病院を受診しましょう。粘膜を傷つける作用が 

あるので、吐かせてはいけません。筋弛緩作用による呼吸筋麻痺などが起こります。 

成人の致死量は 1g～3g（10%溶液で 10～30ml）。 

２、漂白剤、洗剤など 

    成分表示にアルカリ性、または酸性と書いてある時は、吐かせてはいけません。 

酸性やアルカリ性の物質は、粘膜を損傷し、口腔内びらん、食道狭窄などを起こします。 

希釈や粘膜保護の目的で、水か牛乳をすぐに与え、病院に行きましょう。 

①  次亜塩素酸ナトリウムが主成分のもの（キッチンハイターなど）は、アルカリ性ですので、 

薄める時に、誤飲しやすい容器に移し替えないよう、気をつけましょう。 

②  食器用の中性洗剤や、住宅用の界面活性剤入り洗剤は、毒性が低いので、少量であれば 

水や牛乳を飲ませて、様子を見ます。 

 

誤飲事故に注意しながら感染対策をしっかり行い、楽しい夏を迎えましょう！ 

   医師 金蔵章子 

 

 

病院理念：患者様に、心あたたかな医療を提供する。 

     患者様に、質の高い最善の医療を提供する。 

患者様の権利と責務 

１）平等で質の高い最善の医療を受ける権利 

２）患者様の安全が確保されている権利 

３）患者様の医療について情報が得られる権利 

４）患者様が治療など自らの意思で選択決定する権利 

５）患者様のプライバシーおよび尊厳が保たれる権利 

６）QOL（生活の質）や生活背景に配慮された医療を受ける権利 

７）セカンドオピニオンを求める権利 

８）病院規則を守り、他の方の療養や職員の業務に支障を来さないように配慮する責務 

あっ！こどもの誤飲・・・その時どうする？ 



育児ふれあいサロンのご案内 
★親子の笑顔を応援する育児ふれあいサロン いけ☆キッズは、本年度から偶数月の土曜日に開催します。 

「トイレトレーニングのお話」 8 月 29 日（土） 

講師： 加治木 李佳 看護師     時間：14:30-16:00     

場所：池田病院第二別館２階    定員：6 組（親子参加）   参加費：無料   ※要予約です         

※日程・時間等に変更のある場合もあります。 

★詳しくはチックタック童夢館までお尋ね下さい。  ☎255-3737 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

5 月 1 日（金）から一般診察の Web 受付が以下のように変更になりました。 
 

曜 日 診療時間 窓口受付時間 Web 受付時間 

月～土 
午前  9:00～12:30  8:30～12:00 

前日～ 
午後 13:30～20:30 13:30～20:00 

日曜日  9:00～12:30  8:30～12:00 前日～ 

★予防接種と乳幼児健診★ 

<乳幼児健診> 月～金 13:30～15:00    

<予防接種>  月・水・金 11:30～12:30    月～金 15:00～16:00 

※乳幼児健診の時間帯に予防接種も一緒に受けられます！ 

※予防接種・乳幼児健診・栄養相談は予約制です。接種忘れはありませんか？ 

質問・ご相談等ありましたら、受付またはお電話にて、お尋ねください。 

★週間担当医・チックタック童夢館の予約状況が、下記のＱＲコードからご覧になれます。 

 

社会医療法人 童仁会 池田病院 
西田 1 丁目 4-1 252-8333 

 

 チックタック童夢館は、鹿児島市の委託を受けた病児・病後児保育実施施設です。 

 病気中・回復期のお子さんを、保護者に代わって保育士・看護師が、お預かりして保育を行います。 

・利用対象者は？ 

鹿児島市在住の０歳～小学６年生までのお子さんです。 

・利用時間は？ 

月～金 午前 8:30～午後 6:00 

   土  午前 8:30～午後 4:00（午後 4:00～6:00 は１時間あたり 700 円で延長可能） 

   ※日祝日・池田病院休診日は休み 

・利用料金は？ 

Ａ 生活保護法による被保護世帯          0 円 

   Ｂ Ａを除く市町村民税非課税世帯         0 円 

   Ｃ Ａ及びＢの区分を除く所得税非課税世帯  1000 円 

   Ｄ 所得税課税世帯              2000 円 

   ※Ａ～Ｃ世帯は申請により利用料金が減免されます。 

・お昼ご飯は？ 

当病院給食室より提供できます。離乳食・アレルギー食・胃腸炎食 

   に対応いたします。昼食代は、320 円です。 

   10 時と 15 時のおやつが、各 50 円です。持参でもかまいません。 

・予約の仕方は？ 

インターネット予約受付 前日午前 11:00～当日午前 7:30 

              池田病院ホームページから 

電話予約受付 099-255-3737 

前日午前 11:00～午後 6:00 当日 7:30～ 

       ※当日つながらない場合は、池田病院 099-252-8333 へ 

ご利用の際には、持ち物に

ご記名をお願いします。 
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