
お誘い合わせのうえ、どうぞ

ご参加ください。         

ご予約やお問い合わせは、         

チックタック童夢館    

＜099-255-3737＞まで

お気軽にお電話ください。 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

ちっくたっく  

  育児ふれあいサロン いけ☆キッズだより 

 第 156回『ファーストサイン』 

～赤ちゃんとサインでお話ししましょう♪～ 

 

♪ 講 師  濱田 歩美先生 

♪ 日 時： 2019年 2月 16日（土）１４：30～16：00 

♪ 場 所： 池田病院 第二別館２階 

♪ 参加者： ５組 子ども８名          

内 容 

濱田先生には、視覚言語やフェイスサインを用いた「おはよう」から「おやすみ」

までの子どもの一日の中で使えるサインを楽しく教えていただきました。 

 

サインは赤ちゃんの離乳食が始まる６か月～７か月頃くらいにしてあげると、大体

10か月以降１歳前後にサインを返してくれるようになるそうです。 

 

サインを子どもが返してくれるようになるポイントとして知っておきたいことは 

★まず、サインの （ぼうしや歯ブラシなど） 

★対象物は子どもが混合してしまわないように  

★サインは子どもに分かりやすく伝わりやすいように  

★サインを出す時の表情も大事になります 

★ご家族で決められたオリジナルのサインもいいですね 

 

サインを使って子どもと会話することにはたくさんのメリットがありコミュニケー

ション能力、伝えたいことを伝えるスキルを養うことに繋がります。 

サインを使って子どもさん一緒にお話ししてみてはいかがでしょうか 

 

 

 

・ベビーサインにずっと興味があった。 

・ファーストサインを上の子では活用

していなかったので二人目で活用し

たい。 

・楽しかった、分かりやすかった。 

・ファーストサインを知れて良かった。 

参加者のお声 

☆濵田先生によるお話しのご様子☆ 

お絵本やお人形、おもちゃ、帽子、歯ブラシな

どを実際に用いて「ファーストサイン」を皆さ

んで楽しく学ぶことができました。 

 

４月のご案内 「離乳食クッキング」★講義あり 

講師：管理栄養士 冨宿みずえ 

日 時：2019年 4月２0日（土） 

時 間：13時 30分～16時 00分 

場所：りぼんかん おりょうりのへや 

募集人数：８組 参加費無料 要予約 

持ってくるもの：エプロン・三角巾・お飲み物 
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