
 

 

    

～浣腸
かんちょう

とは、おしりから浣腸液を入れて便を出すことです～   

 

どんな時にするの？ 

・何日も便が出ていない（便秘時） 

・診察のため便の状態（硬さ・色・量・血が混じってないか）を知りたい 

・座薬を入れる前に便を出しておきたい・・・等です。 

検査の流れ 

① 浣腸液を温めます。温まったらお名前を呼びに来ます。 

② 処置室のベッドで横になってもらい、おしりから浣腸液を入れます。            

                         

      

 

 

  

                                                        

トイレの場合 

 

①浣腸後トイレに行きます。便がしたくなっても 

少し我慢してね！ 

なぜ？：すぐに出してしまうと浣腸液だけが 

出てきてしまうからです。 

 

②便が出たら流す前にトイレのみどりの 

呼び出しボタンを押して教えてください。 

看護師が便の状態を見に行きますその後、 

便を流します。 

オムツの場合 

 

①浣腸後そのまま待合室にて排便が出るまで 

様子を見てもらいます。 

 

②オムツの中に排便が確認できたら、スタッフ 

  に声をかけて下さい。 

 

③処置室にてオムツ替えをしていただき、その 

際、看護師が便の状態を確認します。 

※看護師が確認した便を医師に報告します。 

 

お尻に力を入れると薬が入らないよ。 

息を 「フーフー」 とはいて楽にしてね 
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